COMISSAO DE INTEGRIDADE E ETICA
DESPORTIVA DA FEDERACAO
PORTUGUESA DE MATRAQUILHOS E
FUTEBOL DE MESA

APROVADOA .... DE .... DE 2025 EM ASSEMBLEIA GERAL

Artigo 1° - Criacao e Natureza

: E criada a Comissao de Integridade e Etica Desportiva da Federacdo Portuguesa de Matraquilhos e Futebol de
Mesa (CIE-FPMFM).

2. A CIE-FPMFM ¢é um 6rgao independente, consultivo e disciplinar, com autonomia técnica e funcional,
destinado a promover, avaliar e garantir o cumprimento dos principios da ética, da integridade e do espirito desportivo
nas atividades da Federacao.

Artigo 2.° — Principios Orientadores

A atuacado da Comisséao rege-se pelos seguintes principios:

a) Integridade — defesa da verdade, transparéncia e honestidade na pratica desportiva;

b) Etica — promogao de valores de respeito, solidariedade e fair play;

c) lgualdade e n&o discriminacdo — combate a todas as formas de racismo, sexismo, violéncia e intolerancia;

d) Transparéncia — atuacgao clara e responsavel perante todos os agentes desportivos;

e) Responsabilidade social — compromisso com o bom nome da modalidade e o exemplo positivo junto da comunidade.

Artigo 3° - Enquadramento Legal

A CIE-FPMFM atua em conformidade com:
. O Regime Juridico das Federacdes Desportivas (Decreto-Lei n.° 248-B/2008, de 31 de dezembro);
. O Cadigo de Etica Desportiva do Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ);
. O Plano Nacional de Etica no Desporto (PNED);
. Os Estatutos e Regulamentos Internos da FPMFM.

Artigo 4° - Objetivos

A CIE-FPMFM tem por objetivos:

a) Promover a integridade e a ética nas competicdes, dirigentes, atletas, arbitros e treinadores;

b) Prevenir e combater praticas de corrupgao, manipulagao de resultados, apostas ilegais e conflitos de interesse;
c) Avaliar e emitir pareceres sobre condutas éticas e disciplinares;

d) Desenvolver programas de formagéo e sensibilizagéo ética junto dos agentes desportivos;

e) Apoiar a Direcao na elaboragao de politicas de integridade e transparéncia institucional.

Artigo 5° - Composicao

1. A CIE-FPMFM é composta por cinco (5) membros efetivos e dois (2) suplentes, nomeados pelo Conselho Diretivo
da FPMFM, preferencialmente entre pessoas de reconhecida idoneidade e experiéncia.
2. A composicao devera incluir:
a) Um jurista com formagéo em direito desportivo ou deontologia;
b) Um psicélogo, socidlogo ou pedagogo;
c) Um representante dos arbitros e juizes;
d) Um representante dos atletas federados;
e) Um membro independente da sociedade civil (ex. académico, jornalista, ou ex-dirigente desportivo).
3. O mandato é de quatro (4) anos, podendo ser renovado uma vez.



Artigo 6° - Competéncias

Compete a CIE-FPMFM:

a) Elaborar e propor o Cédigo de Etica e Conduta Desportiva da FPMFM;

b) Avaliar denuncias e queixas relacionadas com condutas antiéticas, manipulacéo de resultados ou assédio;
c) Emitir recomendacdes e pareceres sobre boas praticas de integridade;

d) Propor medidas preventivas e sangdes éticas ao Conselho de Disciplina;

e) Organizar campanhas de sensibilizacdo e formagao sobre ética desportiva e valores do jogo limpo;

f) Colaborar com o Plano Nacional de Etica no Desporto (PNED) e outras entidades publicas.

Artigo 7° - Funcionamento
1. A Comissao reune ordinariamente duas vezes por ano e extraordinariamente sempre que convocada pelo
Presidente da Federacgao, pelo seu Presidente ou por maioria dos membros.
2. As deliberacbes sao tomadas por maioria simples, sendo necessario quérum minimo de trés membros.
3. Pode convidar consultores externos ou especialistas para prestar esclarecimentos.

Artigo 8° - Independéncia e Confidencialidade

1. Os membros da CIE-FPMFM atuam com total independéncia, isencao e confidencialidade, ndo podendo sofrer
qualquer interferéncia da Dire¢cdo ou de outros 6rgaos federativos.
2. Todos os processos, pareceres e investigacdes sao tratados com sigilo até deliberagao final.

Artigo 9° - Relatérios e Comunicagao

1. A Comissao elabora um Relatério Anual de Etica e Integridade, a submeter a Diregcdo da FPMFM e ao IPDJ.
2. O relatdrio devera incluir as atividades realizadas, recomendacgdes e estatisticas de casos analisados.

Artigo 10° - Entrada em Vigor

O presente regulamento entra em vigor na data da sua aprovacéao pelo Conselho Diretivo da FPMFM e sera
publicado no site oficial da Federacao.
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