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O Conselho Disciplinar € um 6rgao constituido por trés membros, independentes no exercicio das suas funcoes,
designados pelo Presidente.

Compete ao Conselho Disciplinar atuar em todas as situagdes de transgressao, indisciplina e incumprimento das regras
e regulamentos da FPMFM, através da aplicacdo de determinadas medidas e sanc¢des aos infratores.

O Conselho Disciplinar deve apreciar e punir de acordo com a lei e o Regulamento Disciplinar, todas as infracdes
disciplinares imputadas a todos os tipos de sdcios sujeitos ao poder disciplinar da FPMFM.

O Conselho Disciplinar atua segundo as disposi¢des do regulamento disciplinar, que assenta em critérios de ordem
disciplinar com medidas penalizadoras para os incumpridores e de certa forma, dissuasora para aqueles que por alguma
razao nao pretendam cumprir as regras estabelecidas.

O Regime Disciplinar estabelecido aplica-se a todos o0s s6cios, atletas, praticantes, técnicos, dirigentes e outros agentes
desportivos.

Jorge dos Santos Lopes
Presidente do Conselho de Disciplina
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O Regulamento Disciplinar da FPMFM servira para que todas as situacbes de transgressdo, indisciplina e
incumprimento das regras e regulamentos da FPMFM tenham uma base que permita a aplicacdo de determinadas
medidas e sancfes aos infratores.

Todas as disposicdes deste regulamento assentam em critérios de ordem disciplinar e como medida penalizadora para
os incumpridores e de certa forma dissuasora para aqueles que por alguma razdo nao pretendam cumprir as regras
estabelecidas.

O Regime Disciplinar estabelecido no presente regulamento aplica-se a todos os socios, atletas, praticantes, técnicos,
dirigentes e outros agentes desportivos.

MATRAQUILHOS | FUTEBOL DE MESA

Os matraquilhos ou futebol de mesa € destinado a todos, sem qualquer discriminagcdo. Congratula-se com, e em muito
maior grau do que outros desportos principais, todas as categorias de jogadores.

«O futebol de mesa é divertido, ndo é violento e é inter-relacional.»

Para medir o ambito deste fendbmeno social, pergunte a si mesmo esta simples pergunta:

«Quem n&o conhece os matraquilhos?»

Praticar matraquilhos ou futebol de mesa como um desporto de alto nivel, implica esforcos e uma série de habilidades.
«Os matraquilhos ou futebol de mesa ensina o mutuo respeito e desenvolve o espirito de equipa»
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ARTIGO 1. DEFINICOES

1. Para efeitos disciplinares consideram-se provas oficiais:

a) Todos os torneios oficialmente tornados publicos a nivel nacional através da FPMFM (locais, oficiais e nacionais), e
gue envolvam um prémio em ajudas de custo igual ou superior a 1.000,00 € sdo considerados torneios oficiais e estéao

sujeitos a homologacao pela Federacao Portuguesa de Matraquilhos e Futebol de Mesa.

b) Os torneios oficiais estado sujeitos a homologacdo quando envolvam um valor igual ou superior de 1.000,00 € em
ajudas de custo.

2. Sao equiparados a jogos oficiais 0s treinos e os estagios dos atletas das Selecdes Nacionais.

3. Entende-se por Clubes, as agremiacdes, salGes, coletividades e associacdes ou sociedades com fins desportivos na
modalidade.

4. Entende-se por Agentes Desportivos os membros de 6rgdos sociais, dos érgaos técnicos permanentes, das
comissbes eventuais da FPMFM e dos seus membros oficiais, dirigentes de clubes, arbitros, atletas e outros
intervenientes no espetaculo desportivo.

5. Entende-se por Recinto Desportivo 0 espac¢o destinado a realizacdo de eventos e pratica dos matraquilhos e futebol
de mesa.

6. Entende-se por Terreno de Jogo a superficie onde se desenrola a competicdo, incluindo as zonas de protecéo
definidas de acordo com os regulamentos nacionais da pratica dos matraquilhos e futebol de mesa.
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ARTIGO 2. INFRACAO DISCIPLINAR

1. Considera-se infracdo disciplinar o fato voluntario praticado por entidade ou agente desportivo que desenvolva
atividade compreendida no objeto da FPMFM, por interveniente em geral no espetaculo desportivo, e bem assim por
espetador, que viole os deveres de correcdo previstos e punidos nos Estatutos e Regulamentos da FPMFM e demais
legislacdo desportiva aplicavel.

2. SO é punivel disciplinarmente o fato descrito e declarado passivel de pena por lei ou regulamento anterior ao
momento da sua pratica.

3. Nao é permitida a confrontacdo para qualificar o fato como infracéo disciplinar.

4. Se o fato punivel deixar de o ser por lei ou regulamento novo o eliminar do niumero de infracfes, cessa a execucado da
condenacéao, ainda que esta tenha transitado em julgado.

5. A infracdo disciplinar € punida nos termos da norma pessoalmente aplicavel ao infractor & data da infracdo, valendo
para fatos continuados a data de inicio da pratica da ilegalidade.

6. Sem prejuizo do disposto no niumero anterior, quando a disposicao disciplinar vigente no momento da pratica do fato
punivel for diferente do estabelecido em lei ou regulamento posterior, € aplicado o regime mais favoravel ao arguido,
salvo se este ja tiver sido condenado e a condenacao tiver transitado em julgado.

7. O agente desportivo que pratique ato ou omissdo considerado infracdo disciplinar prevista e punida expressamente
relativamente a outra categoria de agente desportivo € punido nos termos da norma mais favoravel, exceto se a
imputacéo estiver excluida ou a pena cominada lhe n&o seja aplicavel.

8. A responsabilidade disciplinar objetiva € imputavel apenas nos casos expressamente previstos.

9. Qualquer 6rgao social da FPMFM tem o dever de participar fatos de que tenha conhecimento e sejam suscetiveis de
constituir infracao disciplinar.
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ARTIGO 3. TITULARIDADE DO PODER DISCIPLINAR
1. O poder disciplinar é exercido pelo Conselho de Disciplina da FPMFM.

2. E competente para julgar a infragcdo o 6rgéo disciplinar a quem essa competéncia € atribuida na data da pratica do
fato.

3. Os membros dos 6rgéaos disciplinares da FPMFM néo podem abster-se de julgar os pleitos que Ihe sdo submetidos,
sdo independentes nas suas decisdes e nenhuma responsabilidade |hes é exigivel pelas decisbes ou deliberacdes
proferidas no ambito das suas competéncias.

ARTIGO 4. TITULARIDADE DO PODER DISCIPLINAR

1. As infracOes disciplinares classificam-se em muito graves, graves e leves.

2. Infracdes Leves:

2.1. Aos atletas:

a) A inscricdo numa prova para a qual ndo esteja qualificado;

b) O n&o acatamento imediato das decis6es do arbitro na aplicacdo dos Regulamentos;

c) A eliminacao ou desisténcia de uma prova sem justificacao valida;

d) O ndo cumprimento do Regulamento da prova para o qual se tenha inscrito.

e) Pequenos delitos ocorridos durante os jogos sem grande relevancia geral.
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2.2. Aos membros e restantes agentes desportivos:

a) A falta de colaboragcdao com a FPMFM na organizacao de competicoes oficiais;

b) A eliminacao da equipa ou atleta de uma competicdo sem motivo justificado;

3. Infracdes Graves:

3.1. Aos atletas e outros agentes desportivos que:

a) Participem numa prova oficial sem estarem devidamente autorizados e registados;
b) Nao efetuem o pagamento das taxas regulamentares estabelecidas;

c) Nao participem na fase final de uma competicdo para a qual tenham sido apurados na fase eliminatoria, sem motivo
justificado;

d) Ndo comparecam nas cerimoénias de abertura e de encerramento das competicbes em que participem, sem motivo
justificado;

e) Tenham comportamento Antidesportivo e/ou Antissocial,
f) Sejam reincidentes na punicdo por faltas leves.
3.2. Aos membros restantes agentes desportivos:

a) O ndo pagamento de quaisquer taxas ou quotas regulamentarmente estabelecidas;

b) A n&o participacdo da equipa que 0s representam numa competicdo para a qual se tenham inscrito ou tenha sido
apurada em fase de apuramento, sem motivo que o justifique;
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c) N&o ter sido solicitado autorizagao para realizacao de qualquer prova, tenha levado a efeito, e ndo contemplada no
calendario oficial da FPMFM ou da associacdo membro;

d) A reincidéncia na punicao por faltas leves.

4. Infragbes muito Graves:

4.1. Aos atletas e outros agentes desportivos:

a) O comportamento incorreto;

b) O desrespeito ou ndo acatamento das decisdes do diretor Desportivo, ou dos dirigentes federativos;
c) A reincidéncia em faltas Graves.

4.2. Aos restantes agentes desportivos:

a) O comportamento incorreto dos seus delegados ou dirigentes no decurso de uma competicdo, ou em qualquer ato ou
cerimonia de responsabilidade da FPMFM ou das Associacoes;

b) O abandono da equipa que o representa, de qualquer prova, sem motivo justificado;

c) A reincidéncia em faltas Graves.
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ARTIGO 5. SUJEICAO AO PODER DISCIPLINAR

1. As pessoas singulares sdo punidas pelas faltas cometidas durante o tempo em que desempenhem as respetivas
funcbes ou exercam 0s respetivos cargos, ainda que as deixem de desempenhar ou passem a exercer outros.

2. A responsabilidade disciplinar extingue-se pelo cumprimento da pena, pela prescricdo do procedimento disciplinar e
da pena, ou pela extingao do infrator e pela amnistia.

3. Por cada infrator existe na FPMFM um registo especifico de todas as penas que Ihe foram aplicadas.

ARTIGO 6. AUTONOMIA DO REGIME DISCIPLINAR DESPORTIVO

1. O regime disciplinar desportivo é independente da responsabilidade civil ou penal, assim como do regime emergente
das relacOes laborais ou estatuto profissional.

2. A FPMFM, oficiosamente ou a instancia de qualquer interessado, deve comunicar ao Ministério Publico e demais
orgdos competentes a ocorréncia de infracées que possam revestir de natureza criminal ou contraordenacional.

3. O conhecimento pela FPMFM de decisao judicial condenatoria, transitada em julgado, pela pratica de infracdo que
revista também natureza disciplinar, obriga a instauracdo de procedimento disciplinar, exceto se 0 mesmo ja estiver
prescrito.

ARTIGO 7. INSTRUCAO AO PROCESSO DISCIPLINAR

1. O processo disciplinar sera de investigagdo sumaria, devendo recusar-se o que for impertinente, inutil ou dilatorio e
ordenar-se o0 que for necessario para a instrucao.

2. Ainstrucdo dos processos disciplinares sera sempre efetuada por escrito. O instrutor fara sempre juntar aos autos o
certificado do registo disciplinar do arguido.
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3. O instrutor devera sempre ouvir o arguido, podendo este, se assim o desejar, apresentar a sua defesa por escrito no
prazo maximo de 5 dias Uteis.

4. Todavia, se o arguido devidamente convocado, hdo comparecer, ou nao apresentar contestacao, seguira 0 processo
sem a audicao, ou contestacao.

5. Na fase de instrucdo do processo, o numero de testemunhas é limitado a 3 (trés), podendo o instrutor solicitar a
audicdo de novas testemunhas, quando julgue necessario para a producéao de prova.

6. Concluido o processo, o Conselho Disciplinar elaborara o relatério, no prazo de 10 dias, e remete-lo a Direcdo da
FPMFM.

7. O relatério produzido devera refletir existéncia material dos fatos, sua qualificacdo e gravidade e conter proposta
concreta da pena aplicavel ou de que os autos se arquivem por imprudéncia da acusacao ou falta de provas.

8. Todos os processos disciplinares serdo do ambito do Conselho Disciplinar que designara entre os seus elementos o
instrutor do processo.
ARTIGO 8. DO RECURSO E DA RECLAMACAO

1. As deliberacbes em matéria disciplinar sdo passiveis de recurso por parte do arguido ou terceiro legitimamente
interessado, nos termos deste Regulamento Disciplinar.

2. Nao ha lugar a pedido de esclarecimento ou arguicdo de nulidades, sem prejuizo da reforma da decisdo quanto a
custas.
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3. Sem prejuizo do expressamente disposto nos Estatutos e Regulamentos da FPMFM, o recurso para o Conselho
Jurisdicional tem efeito meramente devolutivo.

4. Cabe reclamacéo para o relator dos despachos do instrutor do processo disciplinar e para o 6rgdo jurisdicional
competente dos despachos de qualquer dos seus membros, nao tendo a reclamacéao efeito suspensivo.

5. O despacho reclamado pode ser reparado.

ARTIGO 9. PRESCRICAO DE PROCEDIMENTO DISCIPLINAR

1. O direito de exigir responsabilidade disciplinar prescreve ao fim de 1 ano, 6 meses ou 1 més, consoante as faltas
sejam, respetivamente, muito graves, graves ou leves.

2. Sem prejuizo do disposto no numero anterior, se o fato qualificado como infracao disciplinar for também considerado
infracdo penal, o prazo de prescricdo € de 5 anos.

3. O prazo de prescricdo comeca a contar-se desde o dia em que o fato ocorreu.
4. O prazo de prescricdo do procedimento disciplinar interrompe-se com a instauracdo de processo disciplinar,

comecando de novo a correr desde inicio logo que o processo estiver parado por mais de 1 més por causa nao
imputavel ao arguido.

ARTIGO 10. HOMOLOGAGCAO TACITA DE RESULTADOS DESPORTIVOS

1. O resultado de jogo previsto em provas oficiais considera-se tacitamente homologado decorridos quarenta e oito
horas apds a sua realizacdo, exceto se a um dos clubes, equipas ou atletas intervenientes vier a ser aplicada a pena de
desclassificacao.
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2. Nao tem influéncia no resultado do jogo, nem na tabela classificativa da prova, a decisao disciplinar aplicada em
processo disciplinar instaurado depois de decorrido o prazo previsto no n° 1.

3. Se, porém, vier a ser provada, relativamente ao clube, equipa ou atleta vencedor da competicdo, infracdo a qual
corresponda pena que determine alteracdo da sua classificacdo ou eliminacdo da prova, aquele perde o titulo respetivo,
0 qual ndo é atribuido nessa época desportiva.

ARTIGO 11. PRESCRICAO DAS PENAS

1. As penas prescrevem ao fim de 1 ano, 6 meses ou 1 més, consoante correspondam a infracbes muito graves, graves
ou leves, comecando a correr o prazo de prescricdo a partir do dia seguinte aquele em que transitou em julgado a

decisao condenatoria.

2. A prescricao da pena suspende-se enquanto a sua execucao nao puder comecgar ou continuar a ter lugar e enquanto
vigorar a sancao obrigatoria de impedimento.

3. A suspenséo da prescricdo da pena nao pode exceder o prazo mais elevado da prescricao.
4. A prescricdo da pena interrompe-se com a sua execucao.

5. A prescricao deve ser declarada por um o6rgéo disciplinar da FPMFM.

ARTIGO 12. AMNISTIA E PERDAO

1. A amnistia extingue o procedimento disciplinar e aplica-se aos processos em relacdo aos quais ainda ndo exista
condenacéo transitada em julgado.

2. O perdao faz cessar a execucao da pena.
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3. No caso de concurso de infracfes, a amnistia e o perddo sdo aplicaveis a cada uma das infracbes a que foram
concedidos.

4. O perddo ndo determina o cancelamento do registo da pena e ndo destrdi os efeitos ja produzidos pela aplicacdo da
mesma.

5. Em caso de perddo, a parte da pena que foi cumprida € considerada para efeito dos impedimentos ou inibicdes
previstas nos Estatutos ou Regulamentos.

6. A amnistia ndo desobriga o responsavel pelo pagamento de indemnizacdo a que o prejudicado tenha direito nos
termos do presente regulamento, nem desobriga do pagamento das despesas a que qualquer interveniente tenha dado
causa no ambito de processo, salvo se diversamente decorrer da propria lei de amnistia.

ARTIGO 13. CITACOES E NOTIFICACOES

1. Sem prejuizo do especialmente disposto neste Regulamento Disciplinar, toda a deliberacdo ou providéncia que afete
os interessados em procedimento disciplinar desportivo é notificada aqueles no prazo mais breve possivel.

2. Para efeitos de suspensao preventiva automatica, a assinatura da ficha de jogo por parte do capitdo de equipa ou do
atleta do clube vale como efetiva notificacdo dos arguidos relativamente a matéria disciplinar que naquela tenha sido
assinalada pelo arbitro.

3. A notificacdo do arguido pode ser feita, por carta registada ou através de comunicado oficial, nos termos do presente
regulamento e sem prejuizo do numero seguinte.

4. A notificacéo é enviada para o endereco do clube ou do membro oficial a que o arguido esteja afeto ou, quando o nao
esteja, para o ultimo endereco do arguido que conste nos ficheiros da FPMFM e, quando feita por carta registada,
presume-se feita no terceiro dia posterior ao do registo ou no primeiro dia util seguinte quando aquele ndo o seja.
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5. As decisdes absolutdrias produzem efeitos logo que proferidas, podendo ser notificadas em extrato imediatamente
apos a reunido do 6rgéo jurisdicional que as proferiu.

6. As decisbes condenatdrias em processo disciplinar sdo notificadas por carta registada ou em comunicado oficial.

7. As decisdes proferidas em processo sumario sao publicadas na Internet e notificadas através de Comunicado Oficial,
sem prejuizo das que por forca dos regulamentos devam ser notificadas por outra forma.

8. A deliberacdo que ordene a instauracdo de procedimento disciplinar e a decisdo condenatdria respetiva sao
publicadas, por extrato, em Comunicado Oficial da FPMFM, valendo a publicacdo desta ultima para efeitos de transito
em julgado nos casos em que, apesar de regularmente tentada, venha a notificacdo a ser devolvida por motivos nao
imputaveis a FPMFM.

ARTIGO 14. CONTAGEM DOS PRAZOS

1. Os prazos sao perentérios e correm ininterruptamente.

2. Os prazos contam-se a partir da data da citagdo ou notificacao.

3. Se o ultimo dia do prazo nao coincidir com dia util ou com dia em que os servicos da FPMFM se encontrem em
funcionamento, aquele transfere-se para o primeiro dia util seguinte.
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ARTIGO 15. DOS ATLETAS E DEMAIS AGENTES DESPORTIVOS

Sdo aplicaveis aos atletas e agentes desportivos, por ordem de gravidade, as penas seguintes, que podem ser
acumulativas:

1. Adverténcia;
2. Repreensao por escrito;
3. Multa;

4. Suspensao.

ARTIGO 16. AOS MEMBROS OFICIAIS DA FPMFM E CLUBES

As infracdes cometidas pelos membros oficiais da FPMFM e Clubes podem ser ainda passiveis da pena de
indemnizacéao.

ARTIGO 17. AOS AGENTES DESPORTIVOS E CLUBES

Os Agentes Desportivos que eventualmente exercam atividade remunerada podem ser ainda punidos com a sangao
compulsoria de impedimento.

ARTIGO 18. AOS CLUBES - EQUIPAS - ATLETAS

S&o aplicaveis aos clubes, equipas e atletas, por ordem de gravidade, as penas seguintes:

a) Derrota;
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b) Desclassificacao;
c) Baixa de divisao ou de Ranking;
d) Multa;

e) Suspensao.

ARTIGO 19. DO REGISTO DISCIPLINAR

Cada infrator dispora de um registo disciplinar na FPMFM.
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- ADVERTENCIA, REPREENSAO POR ESCRITO E SUSPENSAO
ARTIGO 20. AS PENAS
1. As sancdes aplicadas devem ter um caracter educativo e preventivo, sendo concedida uma margem de confianca ao
desportivismo de quantos se relacionam, de um modo ou de outro com os matraquilhos, partindo-se do interesse geral
de manter o prestigio deste desporto e de o afirmar como meio educativo e de formacdo humana.
2. As penas de adverténcia, repreensao por escrito e multa sao aplicaveis nas faltas leves e quando o infrator ndo tenha
cometido falta a que corresponda sancao disciplinar mais grave. As penas de multa e suspensdo sao aplicaveis nas
faltas graves e muito graves.

3. As penas da “Suspensao até 2 anos” sdo aplicadas as faltas graves;

4. As penas de “ suspensdo de 1 ano a suspensao vitalicia” sdo aplicaveis as faltas muito graves.

- MULTA
ARTIGO 21. DO CUMPRIMENTO DA PENA DE MULTA

1. O pagamento da multa deve ser efetuado na tesouraria da FPMFM no prazo de 30 dias a contar da sua notificacéo
ou, caso 0 seu montante seja igual ou inferior a 25,00 €, a contar da data da publicacdo em Comunicado Oficial da
FPMFM em provas oficiais uma equipa ou atleta tera de pagar a sua multa antes do préximo jogo em evento nacional.

2. As multas de valor igual ou inferior a 25,00 € sdo agravadas em 50% de imediato descontadas na conta corrente do
Clube ou membro oficial que por elas seja direta ou solidariamente responsavel, se o pagamento respetivo nao for
realizado no prazo regulamentar.

3. A aplicagéo de multas tem em conta a gravidade do ato ou infragdo cometida e oscila consoante a infracao seja leve
(5,00 € a 25,00 €), grave (25,00 € a 250,00 €) ou muito grave (50,00 € a 5.000,00 €).
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ARTIGO 22. DA MULTA AOS AGENTES DESPORTIVOS

1. Sem prejuizo do disposto no n°® 2 do artigo anterior, se a multa aplicada a agente desportivo ndo for paga no prazo
regulamentar é agravada em 50,00 € e o remisso notificado para efetuar o pagamento no prazo de 10 dias.

2. A falta de pagamento de multa agravada dentro do prazo fixado impede o negligente, automaticamente e sem
dependéncia de notificacao, de exercer qualquer atividade em quaisquer clubes ou organismos desportivos nacionais da
modalidade, até que esse pagamento se mostre efetuado.

ARTIGO 23. DA MULTA AOS CLUBES E MEMBROS OFICIAIS DA FPMFM

1. O disposto no artigo anterior € aplicavel aos Clubes e Membros Oficiais da FPMFM, com as necessarias adaptacoes.

2. O Clube responde solidariamente pelo pagamento de multa aplicada a atleta ou a agente desportivo ao seu servico,
devendo ser notificado para o respetivo pagamento.

3. A falta do pagamento de multa agravada no prazo fixado impede o Clube, automaticamente, sem necessidade de
notificacdo e ate integral pagamento da importancia em divida, de participar na prova desportiva em que ele ou seu
agente desportivo foram penalizados, sendo-lhe aplicado o disposto no artigo 27 n° 2, relativamente aos jogos em que
nao possa participar.




Member of

- DAS PENAS, DO SEU CUMPRIMENTO E DOS SEUS EFEITOS prp— f
- SUSPENSAO 71'5

® o oo oo mble SocCer federatio

ARTIGO 24. AMBITO DA PENA DE SUSPENSAO

1. A pena de suspensdo de agente desportivo importa a proibicdo da pratica da atividade desportiva em que a falta foi
cometida, podendo tornar-se extensiva a qualquer outra atividade desportiva que o infrator pratique.

2. A pena de suspenséo por periodo de tempo impede qualquer agente desportivo de exercer durante ela qualquer cargo
ou atividade desportiva sujeita ao poder disciplinar da FPMFM.

3. Se o infrator exercer fun¢cdes em organismo nacional de outra modalidade desportiva é a este remetida copia do
processo, a fim do 6rgao jurisdicional competente apreciar da eventual extensédo da pena de suspensao.

4. A extensdo da pena de suspensdo determinada por oOrgdo jurisdicional de outra federacdo € apreciada
casuisticamente atendendo a gravidade da infracdo, ao passado desportivo do infractor e a outras circunstancias
consideradas relevantes.

ARTIGO 25. DA SUSPENSAO DE AGENTES DESPORTIVOS

1. A pena de suspensao aplicada a um atleta ou agente desportivo € calculada por periodo de tempo ou por jogos
oficiais.

2. A pena de suspensao tem inicio com a notificacdo ao jogador e ao Clube que ele representa, valendo para efeitos de
cumprimento da pena a notificacao feita ao Clube ou a divulgacdo em Comunicado Oficial da FPMFM.

ARTIGO 26. DO CUMPRIMENTO DA PENA DE SUSPENSAO POR PERIODO DE TEMPO

A pena de suspenséo por periodo de tempo é cumprida de forma continua, independentemente da época desportiva em
gue se tenha iniciado e de o arguido estar ou nao inscrito.
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ARTIGO 27. DO CUMPRIMENTO POR ATLETAS DA PENA DE SUSPENSAO POR JOGOS E PROVAS
1. A pena de suspensao aplicada a atletas por jogos e provas oficiais é cumprida durante a época desportiva.

2. O atleta punido com a suspensao por jogos fica impedido de participar em quaisquer jogos previstos nas alineas a) e
b) do Artigo 1, enquanto a suspensao nao for cumprida.

3. Se a pena de suspensao por jogos oficias ndo for cumprida na época em que foi aplicada, sé-lo-4 na época ou épocas
subsequentes, comec¢ando a contar o nimero de jogos a partir da data em que o jogador estiver inscrito.

4. Os atletas e equipas autorizados a participar em jogos de categorias etarias diferentes cumprem a pena de
suspensao nos jogos da categoria etaria a que pertencem, s6 podendo cumpri-la na prova de categoria etaria superior
guando nado haja simultaneidade de provas dentro do mesmo periodo.

5. Nos casos em que o clube que o jogador representa participe, na propria época ou épocas seguintes, em provas
organizadas por entidade diferente da que aplicou a pena de suspensao por jogos, os jogadores s6 podem cumprir na
categoria superior quando se verifique o disposto na parte final do nimero anterior.

6. Nos casos em gque os atletas estejam autorizados a participar em provas nacionais e distritais ou regionais do mesmo
escaldo etario devem cumprir a pena da suspensdo na prova distrital ou regional, s6 podendo cumpri-la na prova
nacional em que os clubes que representam participem quando se verifique o disposto na parte final do n° 4.

Contam para efeito de cumprimento da pena de suspensao por jogos aplicada ao atleta, os jogos em que seja averbada
falta de comparéncia apenas ao clube adversario.

7. Os jogos e provas nao homologados ou ndo concluidos contam para efeito de cumprimento da pena por jogos, hao
podendo, no entanto, os jogadores que estavam disciplinarmente impedidos de participar nesses jogos alinhar nos jogos
de repeticéo.
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ARTIGO 28. DA SUSPENSAO DOS MEMBROS OFICIAIS DA FPMFM
1. A suspensdo dos membros oficiais ndo determina a suspensao dos Clubes e atletas por estes registados.

2. A FPMFM podera assumir as competéncias dos membros oficiais suspensos relativamente as provas de ambito
oficiais e pelo periodo em que durar a suspensao.

ARTIGO 29. DA SUSPENSAO DOS CLUBES

1. O cumprimento da pena de suspensdo por periodo de tempo aplicada aos clubes inicia-se logo que transite em
julgado a respetiva decisao e impede o clube durante esse periodo de participar em provas organizadas pela FPMFM,
podendo ser permitida a participacdo dos atletas e equipas por estes registados; se nao for cumprida a totalidade da
pena no decurso da época desportiva em que foi aplicada, sé-lo-4 a partir do inicio da época seguinte na prova
desportiva correspondente.

2. A pena de suspensao por épocas desportivas comeca a ser cumprida no inicio da época desportiva seguinte aquela

em que a falta foi cometida, contando-se como tal a época da desisténcia quando o clube, equipa ou atleta néo tiver
participado em qualquer jogo dessa época.

ARTIGO 30. DA SUSPENSAO PREVENTIVA

1. A suspensao preventiva que nao seja automatica das entidades e pessoas sujeitas ao poder disciplinar da FPMFM é
ordenada se mostrar necessaria ao apuramento da verdade ou for imposta pela salvaguarda da autoridade e prestigio
da organizacao desportiva dos matraquilhos.
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2. A suspensao preventiva de um atleta ou de outro agente desportivo que ndo seja automatica depende de deciséo
prévia do orgao jurisdicional a quem compete julgar a infracdo, podendo ser proposta pelo instrutor do processo, e
caduca automaticamente ao fim de dois meses a contar da notificacéo.

3. A suspensao preventiva que nao seja automatica inicia-se com a notificacdo da respetiva decisdo ao arguido, sem
prejuizo do disposto nos artigos seguintes.

4. A suspensdao preventiva é sempre levada em conta na pena a aplicar.

5. A Direcdo da FPMFM requer ao Conselho de Disciplina no prazo de 15 dias a confirmacdo da medida cautelar de
suspenséo de atividade por si determinada no exercicio da competéncia prevista no Artigo 21 dos Estatutos da FPMFM,
sob pena de caducidade.

ARTIGO 31. DA SUSPENSAO PREVENTIVA AUTOMATICA DOS ATLETAS

1. O atleta apenas fica suspenso preventivamente sem necessidade de prévia notificacdo, quando o arbitro mencione na
folha de jogo que o0 mesmo foi expulso ou considerado expulso antes, durante ou depois do jogo.

2. Sempre que o Arbitro, o Arbitro Assistente ou quem o substitua ndo assine a folha de jogo, o Conselho de Arbitragem
atraves do relatorio de jogo, devera emitir a sua deciséo a direcao da FPMFM.

3. A suspenséo preventiva automatica cessa decorridos 15 dias a contar da data da expulséo se nao for proferida
decisao definitiva sobre os fatos de que ela decorre, exceto se estiver pendente processo disciplinar e o jogador tenha
neste sido suspenso preventivamente.

4. Se o Conselho de Disciplina considerar insuficientes os elementos constantes do relatério do jogo para qualificar e
punir a falta, pode prolongar, mediante notificacdo, a suspenséo preventiva automatica do jogador até ao maximo de 20
dias.
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5. Quando a infracdo for cometida em jogos realizados no estrangeiro ou em jogos previstos nas alineas a) e b) do
Artigo 1 e 2, a suspensao preventiva apenas se inicia com a prévia notificacdo da mesma pelo Conselho de Disciplina.
ARTIGO 32. DA SUSPENSAO PREVENTIVA AUTOMATICA DE OUTROS AGENTES DESPORTIVOS

1. Os restantes agentes desportivos estdo igualmente sujeitos ao regime de suspensao preventiva automatica.

2. A suspensao preventiva automatica dos restantes agentes desportivos cessa decorridos 15 dias da data da ocorréncia
da infracéo.

ARTIGO 33. IMPEDIMENTO POR DIVIDAS

1. A condenacdo no pagamento de divida a pessoa singular ou coletiva integrada na FPMFM, individualmente ou por
representacao organica, emergente do incumprimento do acordo registado na FPMFM de norma estabelecida na sua
regulamentacdo, tem como efeito imediato que ndo sejam registados novos compromissos desportivos ou ainda

renovados 0s existentes dos atletas, clubes ou membros oficiais devedores.

2. O impedimento pode igualmente ser requerido com base no incumprimento do clube, membro oficial, ou de outros,
em que se declare ja ter decorrido o prazo de pagamento voluntario sem gue o executado o tenha efetuado.

3. O impedimento cessa com a prova do pagamento ou de prestacao de caugcédo no processo em causa.

4. O impedimento aplica-se as decisfes transitadas em julgado apés a Assembleia Geral da FPMFM.
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- DERROTA

ARTIGO 34. DA DERROTA
1. Nas competicdes por pontos a pena de derrota importa as consequéncias seguintes:
a) O atleta, equipa punido perde os pontos correspondentes ao jogo respetivo, 0s quais sao atribuidos ao adversario.

b) O atleta, equipa declarado vencedor beneficia do resultado maximo de todos os sets | partidas ou golos, se tiver
demonstrado vantagem sobre o adversario no terreno de jogo.

c) Se a pena de derrota for imposta por abandono de campo, a vitéria do adversario € pelo resultado maximo em todos
0s sets, partidas ou golos. Podera ser aplicado outro resultado caso o mesmo conste do respetivo regulamento de
prova.

2. Se a prova for a eliminar, a pena de derrota implica a qualificacdo automatica do adversario.

3. No caso previsto no artigo 10, n°® 1, a pena de derrota prevista para a infracao € substituida por multa de 10,00 € a
100,00 €, sem prejuizo da aplicacdo do disposto no n°® 3 do mesmo artigo.

4. Se a pena de derrota for aplicada a ambos atletas e equipas, a nenhum deles é atribuida pontuacéo e, tratando-se de
prova a eliminar, sdo ambos desqualificados.
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- INDEMNIZACAO

ARTIGO 35. DA INDEMNIZACAO

1. A pena de indemnizacéo consiste no pagamento pelo infrator de uma quantia pecuniaria como reparacdo dos danos
patrimoniais causados.

2. O cumprimento da pena de indemnizacao € sujeito ao regime do cumprimento da pena de multa.
- INTERDICAO DE JOGOS E PROVAS

ARTIGO 36. AMBITO DA PENA DE INTERDICAO
A pena de interdicao para a realizacdo de jogos e provas tem 0s seguintes efeitos:

a) Impede o Clube punido de disputar jogos em sua casa, sendo considerado como tal, em provas organizadas pela
FPMFM relativas a categoria etaria em que a falta foi cometida;

b) Obriga o Clube punido a disputar os jogos acima referidos em campo neutro a designar pela FPMFM ou associacgoes,
nos termos da regulamentacao e leis vigentes;

c) Obriga o Clube e a equipa punida a indemnizar a equipa adversaria e o Clube proprietario ou arrendatario do campo
utilizado, nos termos da regulamentacéo e leis vigentes;




Member of

- DAS PENAS, DO SEU CUMPRIMENTO E DOS SEUS EFEITOS prp— f
- SUSPENSAO 71'5

® o oo oo mble SocCer federatio

- INDEMNIZACAO

ARTIGO 37. CUMPRIMENTO DA PENA DE INTERDICAO

1. A pena de interdicdo temporaria para jogos € cumprida em torneios locais, oficiais e nacionais, que o Clube se
encontre sucessivamente a disputar.

2. Os jogos em que seja aplicada falta de comparéncia apenas ao Clube adverséario contam para o cumprimento da
pena.

3. Os jogos e provas ndo homologados ou nao terminados contam para efeito do cumprimento da pena, mas o respetivo
jogo de repeticdo ou complemento de jogo é disputado em campo neutro a designar pela FPMFM.

- REALIZACAO DE JOGO A PORTA FECHADA

ARTIGO 38. DA PENA

1. A pena de realizacao de jogo a porta fechada € cumprida pelo Clube nos jogos em que atue como visitado.
2. Para efeito de cumprimento da pena nao contam 0s jogos realizados em campo neutro ou neutralizado.

3. Nos jogos realizados a porta fechada apenas podem aceder ao recinto desportivo:

a) Os Dirigentes dos Clubes intervenientes;

b) O Arbitro Assistente;

c) As entidades que nos termos do Regulamento das Provas Oficiais tém direito a estarem presentes;
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d) As restantes pessoas autorizadas nos termos regulamentares a nele aceder e permanecer.
- DESCLASSIFICACAO

ARTIGO 39. DA DESCLASSIFICACAO
1. Nas competicdes por pontos a pena de desclassificagcao tem as seguintes consequéncias:

a) O atleta ou equipa punido fica impedido de prosseguir em prova e perde todos os pontos até ai conquistados, 0s
qguais nao revertem, porém, em favor dos adversarios que defrontou até entao;

b) Para efeitos de classificacdo na prova a equipa ou atleta punido fica a constar no dltimo lugar;

c) Se a desclassificacdo tiver lugar durante a primeira volta da competicdo, os resultados dos jogos disputados pela
equipa ou atleta desclassificado n&o séo considerados para efeito de classificagdo dos restantes participantes;

d) Se a desclassificacédo tiver lugar durante a segunda volta da competicdo n&do s&o considerados apenas os resultados
dos jogos disputados pela equipa ou atleta desclassificado durante a segunda volta;

e) Se a pena de desclassificacdo respeitar a fatos ocorridos nas Ultimas trés jornadas da competicdo, a pena de
desclassificacao acresce a de suspensdo por uma época desportiva ou outra prevista.

2. Nas provas a eliminar, o atleta ou equipa punido é desqualificado da competicdo em favor do adversario.
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- BAIXA DE DIVISAO OU RANKING

ARTIGO 40. DA BAIXA DE DIVISAO OU RANKING

1. A pena de baixa de divisdo tem por efeito a descida da equipa, atleta, clube ou associacéo a divisao inferior na época
seguinte.

2. Se a pena de baixa de divisdo nao puder produzir efeitos, esta pode ser substituida por suspensédo por 1 época
desportiva.

3. Pode ser ainda aplicada aos atletas, equipas, clubes, associacdes e demais agentes desportivos a pena de perda de
pontos na classificacao dos rankings oficiais da FPMFM.
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ARTIGO 41. REGIME APLICAVEL

As regras previstas na legislacdo penal portuguesa sobre medida e graduacdo das penas tém sempre aplicacéo
complementar, desde que ndo contrariem o0 que expressamente vem disposto neste capitulo.

ARTIGO 42. DETERMINACAO DA MEDIDA DA PENA

1. A determinacao da medida da pena, dentro dos limites definidos no presente Regulamento, faz-se em fungao da culpa
do agente, tendo ainda em conta as exigéncias de prevencao de futuras infracdes disciplinares.

2. Na determinacao da medida da pena atende-se a todas as circunstancias que, nao fazendo parte do tipo de infragcao,
militem a favor do agente ou contra ele, considerando-se nomeadamente:

a) O grau de ilicitude do fato, o modo de execucédo deste e a gravidade das suas consequéncias;
b) A intensidade do dolo ou negligéncia;
c) Os fins ou motivos que determinaram a pratica da infracéo;

d) A conduta anterior ao fato e a posterior a este, especialmente quando esta seja destinada a reparar as consequéncias
da infracéo;

e) A concorréncia no agente de singulares responsabilidades na estrutura desportiva;

f) A situagc&o economica do infrator.
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ARTIGO 43. CIRCUNSTANCIAS AGRAVANTES

1. Constituem especiais circunstancias agravantes de qualquer infracao disciplinar:
a) A reincidéncia e a acumulacao de faltas;

b) A premeditacao;

c) A combinacdo com outrem para a pratica da infracao.

2. Ha reincidéncia quando o infractor, tendo sido punido por decisao transitada em julgado, em consequéncia da pratica
de uma infracdo disciplinar, cometer outra de igual natureza num curto periodo de tempo considerado até 2 anos.

3. Verifica-se acumulacao de faltas quando duas ou mais infragcdes sdo praticadas na mesma ocasido, ou quando uma
ou mais sdo cometidas antes de ser punida a anterior.

4. O disposto nos numeros anteriores ndo € aplicavel as infracbes punidas com adverténcia e repreensdo por escrito,
relativamente as quais a eventual reincidéncia implique, por acumulacdo, a suspensdo por jogos oficiais, cujo
cumprimento determine o cancelamento do cOmputo das faltas que as motivaram e um novo computo.

ARTIGO 44. CIRCUNSTANCIAS ATENUANTES

1. S&o especiais circunstancias atenuantes das faltas disciplinares:

a) Ser o arguido Janior,;

b) O bom comportamento anterior;
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c) A confissao espontanea da infracéo;

d) A prestacéo de servigos relevantes aos matraquilhos;

e) A provocacao;

f) O louvor por mérito desportivo.

2. Podem excecionalmente ser consideradas atenuantes nao previstas, quando a sua relevancia o justifique.

3. A pena pode ser especialmente atenuada quando existam circunstancias anteriores, contemporaneas ou posteriores a
infracdo, que diminuam de forma acentuada a ilicitude do fato ou a conduta do agente.

ARTIGO 45. SUSPENSAO DA EXECUQAO DA PENA

Em caso algum h& lugar a suspenséo da execucéo das penas estabelecidas no presente Regulamento.
- GRADUACAO DAS PENAS
ARTIGO 46. DA PENA

1. Sem prejuizo do disposto no Artigo 43 n°® 3, a graduacdo da pena é efetuada dentro dos limites da medida
regulamentar da pena.

2. Verificando-se as circunstancias agravantes expressamente referidas no Artigo 41 n° 1 alinea a), o agravamento da
pena € determinada de harmonia com as regras seguintes, exceto nos casos especialmente previstos:
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a) No caso de reincidéncia, eleva-se de 1/3 o limite minimo da pena aplicavel, se as circunstancias da infracéo
mostrarem que a condenacao ou condenagdes anteriores nao constituiram suficiente prevencao contra novas infragdes.

b) No caso de acumulacéo de faltas, a pena aplicavel tera como limite superior a soma das penas aplicadas as varias
infracOes, sem que se possa exceder o limite maximo da pena correspondente a infracdo mais grave, salvo o disposto
no namero seguinte.

3. A pena ou penas de multa sdo sempre acumuladas materialmente entre si e com outras penas.

4. Havendo acumulacéo de faltas que tenham sido objeto de processos disciplinares diferentes, devem estes ser
apensados a fim de ser proferida uma so6 decisao.

- APLICACOES ESPECIAIS

ARTIGO 47. QUEBRA DE PROTOCOLOS

1. A FPMFM estabelece com varias empresas protocolos com vista ao desenvolvimento da modalidade, e de acordo
com os Regulamentos Desportivo e Administrativo em vigor, é proibido aos Membros Oficiais a quebra ou perturbacéo
dos mesmos, incorrendo disciplinarmente nas seguintes san¢des: penas de multa, suspenséo ou abertura dos distritos a
outros membros oficiais e entidades.

2. A Quebra de Protocolos € considerada uma infragdo muito grave e sao puniveis da seguinte forma:

a) Penas de Multa, de 500,00 € a 5.000,00 €;

b) Suspenséo, de 3 meses a suspensao vitalicia;
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c) Abertura do Distrito; pena aplicada automaticamente ao incorrer no ponto 3 do Artigo 47. A abertura do distrito implica
a possibilidade de determinadas regides do mesmo ficarem a responsabilidade de outro Membro Oficial ou outras
entidades.

3. Os Membros Oficiais da FPMFM podem vender ou comercializar mesas de jogo homologadas pela FPMFM e

acessorios para o seu distrito ou regides. Para outros distritos ou regides ndo o podem fazer sem a autorizacdo da
FPMFM para o efeito, ficando este ponto como agravante na aplicacao da pena.

ARTIGO 48. CARACTER CRIMINAL

Se a infracdo revestir caracter contraordenacional ou criminal, o Conselho Disciplinar dara conhecimento do fato as
entidades competentes.
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